
第 52 回北海道地区浄土宗青年会研修会 

浄土宗青年会会員各位 

北海道地区浄土宗青年会 理事長 石上 壽應 

聖号十念 

皆様におかれましては、益々ご健勝にて二利精進のことと拝察しお慶び申し上げます。また、日頃より当会事業活動に際し、 

ご理解ご協力を賜り、心より厚く御礼申し上げます。 

さて、この度第５２回北海道地区浄土宗青年会研修会を下記の通り、開催する運びとなりました。 

皆様にはご法務ご多端とは存じますが、万障お繰り合わせの上、是非のご参加、ご研鑽くださいますようご案内申し上げます。 

至心合掌 

 

【 日 時 】  令和 ６ 年 ９ 月 １１ 日（水） ～ １２ 日（木）  （12:30 受付開始、13:30 開会式） 

【 会 場 】  明照寺 （北海道北見市北 2 条東 9 丁目 8） 

 

◆研修 1 「地域おこし協力隊の活動について」 上地
う え ち

 雄大
ゆ う だ い

 氏 

北見市地域おこし協力隊「カーリングサポート隊」 

沖縄県出身。 

2021 年 8 月から、北見市地域おこし協力隊（カーリングサポート隊） 

としてカーリングの普及活動中。 

 

◆研修 2 「勧 信 求 往  ～ 道 綽 に導 かれて～」 杉山
す ぎ や ま

 裕
ゆ う

俊
しゅん

 上人 

第 28 期全国浄土宗青年会 理事長 千葉教区 東総組 淨國寺 副住職 

1983 年生まれ。2007 年大正大学（人間学部仏教学科）卒業。 

2012 年大正大学大学院（仏教学研究科仏教学専攻）博士後期課程満期退学。 

2015 年仏教学博士号取得（学位請求論文「『安楽集』の研究」）。 

浄土宗総合研究所 研究スタッフ、大本山増上寺布教師、大正大学非常勤講師、 

助教師養成講座講師、少僧都研修講座講師、淑徳大学兼任講師。 

 

◆研修３ 「精 進 料 理 を 通 じ た 布 教」 飯沼
い い ぬ ま

 康
こ う

祐
ゆ う

 師 

川崎市 天台宗福昌寺 副住職 

1982 年生まれ。１９歳の夏に比叡山延暦寺で出家得度。 

大正大学在学中に食を通じた布教を志す。 

卒業後、都内飲食店で料理修業をしながら調理師免許取得。 

現在お寺を中心に各地で精進料理会を開催している。 

「ダライ・ラマ法王と若手宗教者 100 人の対話」（2013）でも料理を振舞う。 

伝教大師最澄 1200 年魅力交流「大学コラボプロジェクト」アドバイザーをつとめる。 

著書に『簡単！お寺ご飯 心もカラダもきれいになる』シリーズ（徳間書店）がある。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【 懇 親 会 】 

ホルモン・焼肉 まる笑 ４条店  （北海道北見市北４条西３丁目１２ Tel 0157-33-1199） 

【カーリング体験】 

アルゴグラフィックス北見カーリングホール  （北海道北見市柏陽町６０３-１４ Tel 0157-57-6151） 

※カーリング会場までの移動は、各自または乗り合わせにてお願いいたします。 

【 参 加 費 】 

１３，０００円 ※当日受付にていただきます。 

【 持 参 品 】 

～ 研修会 ～ 

スーツ、改良服または洋服法衣、浄青袈裟、念珠、筆記用具等。 

～ カーリング ～ 

健康保険証、カーリングのしやすい服装(カーリングは気温５度前後の中でプレーいたしますので、 

長袖・長ズボンの動きやすい服装で、また、靴下も着用してください。)。 

【 申 込 方 法 】 

参加申込用 Google フォームよりお申し込みください。 

参加申込用 Google フォーム 

⇒ https://forms.gle/YJAL13Fd3YgmYkoZ9 

【 申 込 締 切 】 

令和６年８月２０日（火）必着 

なお、８月３０日以後のキャンセルにつきましては、参加費は全額御負担頂きます。 

【 宿 泊 】 

各自にてお手配ください。 

 

 

 

【問合先】北海道地区浄土宗青年会 事務局長 加 藤 芳 樹 

〒090-0022 北海道北見市北二条東九丁目８ 明照寺内 

E-mail：kitachikujosei2024@gmail.com 

ＴＥＬ/ＦＡＸ：0157-23-2839 

研修会スケジュール 

１日目 ２日目 

12:30 受付開始 9:00 研修 2 杉山 裕俊 上人(60 分) 

13:30 開会式 10:00 休 憩 

14:00 研修 1 上地 雄大 氏(60 分) 10:10 研修 3 飯沼 康祐 師(120 分) 

15:00 休 憩・移 動 12:10 閉会式 

16:00 カーリング体験   

18:00 カーリング終了   

19:00 懇親会   

https://forms.gle/YJAL13Fd3YgmYkoZ9
mailto:kitachikujosei2024@gmail.com

